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제10차 건강도시연맹(AFHC) 세계 총회 개요
 (The 10th Global Conference of the Alliance for Healthy cities)

 추 진 배 경

  □ WHO 건강도시연맹 가입 도시 간 정책 공유 및 건강분야 사업 공동 

협력 추진 위해 2004년부터 격년마다 세계 총회 및 콘퍼런스 개최

    ㅇ 2004년 말레이시아 쿠칭에서 최초 개최, 제10차 메가시티 서울 최초 개최 
    ㅇ 서울시가 건강을 주제로 개최하는 최초의 국제회의  

 행 사 개 요

  □ 개    요 

    ㅇ 행 사 명 : 제10차 건강도시연맹 세계 총회
                    (The 10th Global Conference of the Alliance for Healthy cities)

    ㅇ 기    간 : ’24. 9. 25(수) ~ 9. 27(금) (3일간)
    ㅇ 장    소 : 동대문디자인플라자(메인 행사장)

    ㅇ 주    제 : 스마트 헬스케어 시대, 새로운 건강도시의 미래
                    (Smarter and Healthier Cities for a Better Future)

    ㅇ 규    모 : 1,000명(AFHC1) 189개 회원도시, 친선‧우호도시 76개, WHO 등)

    ㅇ 주요내용 : 개막식 및 VIP포럼, AFHC 총회, WHO시상, 컨퍼런스 등
    ㅇ 개    최 : 서울특별시        *주관 : AFHC,  후원 : WHO
    ㅇ 홈페이지 : https://www.afhc2024-seoul.kr/
    ㅇ 비    고 : 서울시 건강도시 홍보대사 (모델 한혜진)
1) 건강도시연맹(AFHC) : 한국․일본․중국․호주 등 국내·외 189개 도시 및 51개 단체가 가입되어 가입도시간 건

강분야 정책 공유 및 협력을 위해 ’04년부터 격년마다 건강도시연맹 세계총회 개최

https://www.afhc2024-seoul.kr/
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  □ 주요 일정                                                         : 국내외 대학(원)생 방청 가능
                                                    : 국내외 대학(원)생 토론 참여 및 방청 가능
시 간 1 일차(9.25.수) 2 일차(9.26.목) 3 일차(9.27.금)

오 전

등   록
 09:00~10:00 

  (DDP 등록데스크)
전체 세션 2
09:00~10:30

(DDP 아트홀1관)
전체세션 3 및 폐회식

09:30~11:00
(DDP 아트홀1관)

개회식 및『Global Health 
Leaders Forum』

 10:00~12:30
(DDP 아트홀1관)

개별세션
1

10:50~12:20
(DDP 아트홀1관)

개별세션
2

10:50~12:20
(DDP 아트홀2관)

개별세션
3

10:50~12:20
(디자인랩

서울-온 스튜디오)
환송 및
정책시찰

11:00~15:00
(정책시찰지)

세계 대학생 
건강총회

11:15~12:45
(DDP 아트홀1관)

오 후

전체 세션 1
13:30~15:00

(DDP 아트홀1관) 개별세션
4

13:20~14:50
(DDP 아트홀1관)

개별세션
5

13:20~14:50
(DDP 아트홀2관)

개별세션
6

13:20~14:50
(디자인랩

서울-온 스튜디오)
WHO/AFHC 시상

15:00~16:00
(DDP 아트홀1관)

WHO 스페셜
세션

16:20~17:20
(디자인랩

서울-온 스튜디오)

대한민국
건강도시
(KHCP)
협의회

15:30~17:40
(DDP 아트홀2관)

비공개

개별세션 7(영리더스프로그램)

15:10~16:10
(디자인랩 서울-온 스튜디오)

건강도시연맹(AFHC) 총회
16:20~17:20

(DDP 아트홀2관)  비공개

 세션 세부내용   *대학(원)생 방청 가능

   ㅇ 기간/장소 : ’24. 9. 25(수) ~ 27(금) / DDP 아트홀 1·2관·서울온스튜디오 
   ㅇ 참 석 자 : AFHC 회원도시, 각국 건강도시 전문가, WHO관계자 등
   ㅇ 세션규모 : 전체세션(3), 개별세션(7)
   ㅇ 운영방식 : 관련 전문가 및 도시 사례발표, 토론, 질의응답 등
   ㅇ 공식언어 : 영어 (영-한 동시통역 제공)
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≪ 세션 세부내용(안) ≫
구   분 시 간 발표내용

(전체세션1)스마트 건강도시의
방향과 로드맵

9.25.(수)13:30~15:00

1. 스마트 건강도시의 미래: 개념과 비전
2. 환경 건강 모니터링과 스마트 건강도시
3. 건강과 웰빙증진을 위한 스마트 건강도시
4. 바르셀로나 슈퍼블록과 스마트 돌봄

(전체세션2)
기후 위기대응속 건강약자를 위한 건강친화도시 조성

9.26.(목)09:00~10:30
1. 환영사(WHO ACE)
2. 기후 및 건강 회복력 있는 도시 구축을 위한 WHO의 권고 사항 개요
3. 도시를 기후 회복력 있고 건강하게 만들기 위한 특정 전략
4. 질의응답 및 마무리

(전체세션3)
건강도시의 형평성 제고를 위한 우리의 다짐

9.27.(금). 09:30~11:00
1. 향후 디지털 헬스 운영 방향 소개 및 소감 발표
2. 전체세션 랩업 및 참가자 투표
3. 건강도시 실천기념 코멘트
4. 폐회

(개별세션1)건강증진을 위한 시민과 도시의 연결 전략
9.26.(목)10:50~12:20

1. 서태평양지역 디지털 기술 활용 건강도시 추진 전략
2. 디지털 기술 활용 대시민 건강정책 및 사업 추진 사례
3. 서울형 스마트 헬스케어 ‘손목닥터 9988’ 추진 사례

(개별세션2)감염병등으로 부터 안전한 도시 만들기
9.26.(목)10:50~12:20

1. 서울시 감염병관리 대응 우수 사례 소개
2. 팬데믹 대비 도시단위 파트너십
3. 해외연사 섭외중

(개별세션3)건강약자 동행을 위한 건강도시 해법
9.26.(목)10:50~12:20

1. 사회적 약자 지표와 함께 가는 길 - 건강 및 의료 이용 하위 지표에 대한 논의
2. 해외연사 섭외중
3. 서울시 복지사각 및 소득격차 해소를 위한 정책 반영 사례 소개

(개별세션4)건강도시간  파트너쉽 구축과 협력 13:20~14:50
1. 건강도시 구현을 위한 다부분 협력 방안
2. 유럽건강도시 거버넌스 구축 및 추진사례
3. 도시 데이터를 활용한 도시관리체계 및 구축사례

(개별세션5)안전한 먹거리와 건강한 식품환경 조성 13:20~14:50
1. 건강과 환경에 이로운 먹거리정책
2. WHO가 지향하는 식품정책 
3. 밀라노 도시 식품 협정(MUFPP) 방향성 및 유럽의 먹거리정책
4. 아·태지역 먹거리정책

(개별세션6)건강한 노화를 지향하는 고령친화 건강도시 13:20~14:50 1. 고령 친화적 도시 및 커뮤니티
2. WHO 및 해외연사 섭외중

(개별세션7)Healthy Cities Young Professionals′ Network 15:10~16:10
1. 영리더 발대식 및 소개
2. 차세대가 생각하는 건강도시 과제와 차세대의 역할
3. 참가자 네트워킹
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 세계 대학생 건강총회  *대학(원)생 토론 및 방청 가능

   ㅇ 시간/장소 : ’24. 9. 27(금). 11:15~12:45 DDP 아트홀 1관 
   ㅇ 참 석 자 : 국내외 대학(원)생, 대학원생 약 300명
   ㅇ 논의주제(가제)

     - 세션 1 : 건강도시 위한 세부 정책(환경, 도시, 복지 정책 등)

     - 세션 2 : 젊은 리더들이 바라는 건강도시의 방향성

   ㅇ 운영방식 : 대학생 주제 사례발표(조구성), 자유토론, 시상
     - 예선 서류 심사를 통한 본선 진출팀 선발 

      국내외 대학생 및 대학원생 대상 참가 접수(조별 3~4명)
      서류 심사를 거쳐 세션 별 2개의 조(총4개)에게 본선 발표 기회 제공
     - 총회발표 및 자유 토론

      조당 2명씩 무대에 등단하여 주제에 대한 발표(5분) 후 자유 토론(5분)
     - 시    상 : 최우수상 1, 우수상 1, 장려상 2

      서울시장상, AFHC상 협의 중
   ㅇ 공식언어 : 영어 (영-한 동시통역 제공)
   ㅇ 공동주관 : 서울시 및 WHO WPRO
   ㅇ 세부 프로그램(안)

시  간 내  용 비  고
11:00-11:05 

(05’)
오프닝

(인사말 및 본선 진출팀 소개) 모더레이터

11:05-11:45 
(40’)

세션별발표 
및 

자유 토론

세션 
1

1조 발표 및 자유 토론 (10’) ▸각 조 당 주제 발표(5분)후
  모더레이터진행 아래 자유 토론(5분)
▸진행 : 모더레이터

2조 발표 및 자유 토론 (10’)
세션 

2
3조 발표 및 자유 토론 (10’)
4조 발표 및 자유 토론 (10’)

11:45-12:00 
(15’) 질의 응답 및 투표 ▸실시간 청중응답시스템(심플로우)을

  이용한 질의응답 및 투표 진행
12:00-12:10 

(10’) 심사위원 심사평 -
12:10-12:20 

(10’) 시상식 (최우수상, 우수상, 장려상 2) ▸심사위원 평가 (70%)+청중 투표(30%)
12:20-12:30 

(10’) 기념촬영 및 마무리 모더레이터
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 [ 대중적 인지도가 높은 모더레이터 선정 ]

성 명 모더레이터 인적사항

▸ 성   명 : 자히드 후세인(Zahid Hussain) / 남성
▸ 출   생 : 1988. 11. 25.(만 35세) 파키스탄
▸ 직   업 : 방송인, 강연자
▸ 주요경력
  - 2018년 서울특별시 명예시민
  - 2017년 평창동계올림픽 홍보대사
▸ 비    고 : 다수의 환경 및 보건 포럼 참여

▸ 성   명 : 줄리안(Julian Quintart) / 남성
▸ 출   생 : 1987. 8. 24(만 36세) 벨기에
▸ 직   업 : 방송인, 환경사업가
▸ 주요경력
  - 2023년 대한민국 녹색기후상 시민부문 우수상
  - 2016년 유럽연합(EU) 기후행동 친선대사
▸ 비   고 : 채식주의자, 제로웨이스트 숍 운영, 환경콘서트 진행
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참고 1  WHO 서태평양지역 건강도시연맹(AFHC)

□ AFHC 개요

  ㅇ 창립년도 : 2003년, WHO 서태평양지역사무소 협력하에 자발적 창설
     ※ 아시아 및 호주 지역 건강도시 중심으로 구성, "건강한 도시”달성을 위한 

도시 간의 네트워크   

  ㅇ 목    적 : 도시민의 건강 보호 및 증진을 위한 국제도시 간 네트워크
  ㅇ 활    동 : 도시 간 네트워크 구축, 추진 사례 공유 ․ 상호 협력 등
  ㅇ 회    원 : 서태평양지역 9개국 189개 도시 가입, 51개 NGO ․ 기관
     - 회원현황 : 한국(100), 호주(4), 일본(31), 중국(34), 필리핀(12), 말레이시아(1), 

베트남(1), 캄보디아(1), 몽골리아(5)

     - 우리나라 : 2004년 서울시 국내 최초 가입, 2024년 현재 국내 100개 도시 가입

  ㅇ 회원자격 : 정회원- 지방자치단체(도시 단위), 준회원-국가(정부), 비
정부조직, 민간·학술 단체, 개인 등 비도시 단체

  ㅇ 사 무 국 : 일본 도쿄
  ㅇ 기    타 : 운영․ 집행․ 수상․ 과학위원회로 구성, 현재 서울 강동구청장

운영위원회 의장(2016~현재)

□ AFHC 역할

  ㅇ 회원 도시 간 건강도시 프로젝트의 경험 공유(정보 교환)
  ㅇ 건강도시 프로젝트의 실행과 혁신 촉구
  ㅇ 건강도시 추진 관련 기술 자문
  ㅇ 국제 네트워킹을 위한 상호 협력 및 지식, 기술 개발 보급
  ㅇ 회원 역량 강화 및 지부 활동 지원
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□ 조    직 : 의장도시, 운영위원회, 사무국, 실행위원회, 표창위원회, 지부
  ㅇ 의장도시 : 2년 임기, 총회에서 선출 차기 총회 개최
  ㅇ 운영위원회(Steering committees) : 정책 입안기구, 4년 임기, 12명의 정회원 

및 준회원으로 구성   

     * 운영위원회 의장 : 서울시 강동구청 

  ㅇ 사무국(Secretariat) : 일본 동경 의과치과대학교 건강도시정책연구센터
     * 사무국장 : 나카무라 게이코 교수

  ㅇ 실행위원회(Working Committee) : 멤버십･국제협력 프로그램･파트너십 개발위원회
  ㅇ 표창위원회(Committee on Awards) : 홍콩중문대학교 건강교육증진센터
  ㅇ 지부(Chapters) : 일본, 중국, 대한민국, 홍콩, 호주, 말레이시아, 몽골, 필리핀, 

베트남, 캄보디아
□ 홈페이지 : https://www.alliance-healthycities.com/
□ 개최 연혁

   ※ 총회(Assembly) : 총괄 기구 역할, 정회원 및 준회원으로 구성, 2년간 수행정책 
·프로그램·예산·활동 승인 

   ㅇ 제1차 : 2004. 10. 12. ~ 10. 14./ 말레이시아 쿠칭
   ㅇ 제2차 : 2006. 10. 28. ~ 10. 30./ 중국 쑤저우
   ㅇ 제3차 : 2008. 10. 23. ~ 10. 26./ 일본 이치가와
   ㅇ 제4차 : 2010. 10. 26. ~ 10. 29./ 한국 서울시 강남구
   ㅇ 제5차 : 2012. 10. 24. ~ 10. 27./ 호주 브리즈번
   ㅇ 제6차 : 2014. 10. 29. ~ 11. 01./ 중국 홍콩 SAR
   ㅇ 제7차 : 2016. 10. 29. ~ 10. 31./ 대한민국 원주시
   ㅇ 제8차 : 2018. 10. 16. ~ 10. 19./ 말레이시아 쿠칭
   ㅇ 제9차 : 2021. 11. 03. ~ 11. 05./ 중국 홍콩 지부


