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1. 개요    

1-1. 작업치료의 정의 

  다양한 환경에서 클라이언트에게 삶의 의미를 부여하는 작업을 사용하여 회복과 

적응을 돕는 의학적 전문분야 

- 신체∙정신적 손상에 의한 기능 상실을 회복하는 데 사용되는 일상적 활동 

- 시간을 의미있게 사용하고, 시간과 공간을 점유하는 것 



작업의 영역 

Occupational  

Therapy 

: 일상생활활동, 수단적 일상생활, 교육,  

   직업, 놀이, 여가, 사회 참여를 포함한 

   다양한 삶의 활동 

작업 수행 
: 일상생활 동작을 수행하는 능력 

목적적 활동 : 의미 있고 목적적인 것으로 목표지향적인  

  치료에 사용되는 활동 



인간의 가치 

Occupational  

Therapy 

작업 치료 철학 

기회 제공 

숙달과 능력 향상 



 평가 

 







 



 



 

삼킴 장애 평가 

 



 

감각 장애 통합 평가 

 



 


