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개요 Ⅰ. 

1. 프로그램 실시 배경 

104,500시간 

평생 일하는 시간 

이직에 대한 고민 

89.3% 

취업포탈 사람인, 2년 이하 직장인 대상 

OECD발표, 한국근로시간 

“제 2의, 제 3의 직업까지 고려한 진로 설계 필요성 대두＂ 



1. 프로그램 운영 배경 

0 5 10 15 20 25 30 35

어떤 일을 하고싶은지 모르겠어서

적성을 파악하지 못해서

현실과 이상 사이의 갈등 때문에

하고 싶은 직무에 대한 정확한 정보가 없어서

(%) 

“학생들의 진로 설정 부재 심화” 

개요 Ⅰ. 



개요 Ⅰ. 

교육목표 

2. 프로그램 운영목표 

정확한 자기이해를 통한 성공적인 진로설정 및 취업 설계 

자기탐색을 통한 정확한 자기이해 

자신이 추구하는 가치에 대한 정립 

자기이해를 통한 자신의 흥미 발견 

자기이해를 통한 자신의 능력 발견 

성공적인 진로 설정을 통한 전략 구축 

구체적인 취업 목표 수립으로의 접근 

나의 흥미를 토대로 진로 탐색 

나의 재능을 토대로 진로 탐색 



개요 Ⅰ. 

기대효과 

3. 프로그램 기대효과 

올바른 진로설정을 통한 성공적인 사회 진출로의 경쟁력 제고 

진로교육의 중요성에 대해 인지하고, 올바른 진로설정을 위한 적극성 

을 비롯한 필요성을 높여주는 계기를 마련하고자 한다. 

객관적이고 체계적인 자기 탐색을 통한 자기 이해를 바탕으로 올바른 

진로 설정을 통한 취업 목표 수립으로 성공적 사회진출을 이룬다. 



프로그램 추진계획 Ⅱ. 

DAY 1 교육과정 

1. 프로그램 세부계획  



프로그램 추진계획 Ⅱ. 

교육 세부내용  

1. 프로그램 세부계획 

NCS  

직무카드 

직업기초능력 

창의/ 

분석/ 

기획 

사람/ 

서비스 

기술/ 

개발 

정보/ 

데이터/ 

관리 



프로그램 추진계획 Ⅱ. 

교육 세부내용  

1. 프로그램 세부계획 



프로그램 추진계획 Ⅱ. 

교육 세부내용  

1. 프로그램 세부계획 



프로그램 추진계획 Ⅱ. 

교육 세부내용  

1. 프로그램 세부계획 



프로그램 추진계획 Ⅲ 

DAY 2 교육과정 

1. 프로그램 세부계획  



프로그램 추진계획 Ⅲ 

교육 세부내용  

1. 프로그램 세부계획 



프로그램 추진계획 Ⅲ 

교육 세부내용  

1. 프로그램 세부계획 
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